Bilimsel Program

2 NISAN 2026,

PERSEMBE

2 NiSAN 2026, PERSEMBE

13:15-13:30 ACILIS
13:30-15:30 Kurs - Obezite: Nedenleri, Sonuclar, Tedavisi
Kubilay Karsidag, Ummii Mutlu, Fulya Calikoglu Barbaros, Cemile Idiz
13:30-14:00 Poliklinikteki obeziteli bireyi nasil degerlendirelim? Kubilay Karsidag
14:00-14:30 Obezitede beslenme: Klasik ve farkl beslenme protokollerinin etkinlikleri Cemile Idiz
14:30-15:00 Obezitede medikal tedaviyi kime, nasil ve ne zaman planlayalim? Ummii Mutlu
15:00-15:30 Bariyatrik cerrahi uygulanmis hastay: ic Hastaliklar1 uzmani nasil takip ve tedavi etmeli? Fulya Calikoglu Barbaros
15:30-16:00 KAHVE ARASI
16:00-17:00 Kurs - Sivi Tedavisinin ilkeleri
Halil Yazici, Naci Senkal
17:00-17:15 KAHVE ARASI
17:15-18:15 interaktif Oturum 1
2025 Tiirkiye HT Uzlasisi, 2024 ESC ve 2023 ESH Isiginda Yashda Hipertansiyon Tedavisi: | Mehmet Akif Karan, Giilistan Bahat Oztiirk,
Neler Degisti? Tugba Erdogan
19:15-20:30 AKSAM YEMEGI

3 NiSAN 2026,

CUMA

3 NISAN 2026, CUMA

07:30-08:10 Uzmanina Danis Oturumlar
Uzmanina Danis 1: Nefroloji: Hematiiriye Yaklasim Burak Dirim
Uzmanina Danis 2: Endokrinoloji: Tiroid Nodiline Yaklagim Nurdan Giil
Uzmanina Dams 3: Acil Dahiliye: Gegmisten Gliniimiize CRP ve Sedimantasyon Yiiksekligine Murat Kose
Yaklasim
Uzmanina Danis 4: Hematoloji: Olgularla Nétropeniye Yaklasim ipek Yonal Hindilerden
Uzmanina Danis 5: Biyolojik ilag Alan Hasta Geldi: Nelere Dikkat Etmeliyim? Sevil Kamal
Uzmanina Danis 6: Alerji: Alerjik Aciller: Anjiyoddem ve Anaflaksi Derya Unal
08:30-09:30 interaktif Oturum 2
Olgularla Onkonefroloji || Alaattin Yildiz, Safak Miroglu, Burak Dirim
09:30-10:15 interaktif Oturum 3
Gut Tan ve Tedavisinde Dogrular ve Yanlislar || Ahmet Giil, Burak ince
10:15-10:45 KAHVE ARASI
10:45-11:45 K’\Y
oyau sempeyuma - M= EZ 22X OJ N
PNH ve aHUS Tedavisinde Ravulizumab
Konusmacilar: Mustafa Nuri Yenerel, Halil Yazici
11:45-12:30 Interaktif Oturum 4
Hiperlipidemi 2026 Guncellemesi ||Fehmi Mercanoglu
12:30-14:00 OGLE YEMEGI
14:00-15:00 interaktif Oturum 5
Panel: Olgularda Diyabet Yonetimi Ayse Kubat Uziim, Giilsah Yenidiinya Yalim,
Ummii Mutlu, Fulya Barbaros, Sevkican
Giines, Sibel Varelci, Merve Keles Dogan
15:00-15:15 KAHVE ARASI




15:15-16:15

Uydu Sempozyumu

Mounjaro: T2D ve Viicut Agirh: Kontroliine Dual Etkili Yaklagim
Oturum Baskani: Kubilay Karsidag

Konusmaci: Ayse Kubat Uziim

16:15-17:30 Yuvarlak Masa; Multidisipliner Degerlendirme, Ne Diisiiniiyorsun?
Moderator: Sabahattin Kaymakoglu .
Tartismacilar: Halil Yazici, Mustafa Yenerel, Ash Ciftcibasi Ormeci
Vaka 1: Hepatomegali, Karaciger Enzim Yiiksekligi
Vaka 2: Karin Agrisi, Proteiniiri
Vaka 3: Refrakter Otoimmun Hepatit
Vaka 4: Karin Agrisi, ishal, Kilo Kayh1
Tartisma
18:00-19:00 Uzmanina Damis Oturumlan
Uzmanina Dams 1: Gastroenterohepatoloji: Kronik B ve Delta Hepatiti: Kime Tedavi, Nasil Sabahattin Kaymakoglu
Monitorizasyon?
Uzmanina Dams 2: Endokrin ve Metabolizma Hastaliklari: Kimde Endokrin Hipertansiyon Ozlem Soyluk Selgukbiricik
Diisiinelim ve Nasil Tarayalim?
Uzmanina Damis 3: Aleji ve immiinoloji: Primer ve Sekonder immiin Yetmezlik: Klinik Tanida Yol | Osman Ozan Yegit
Haritas:
Uzmanina Dams 4: Kardiyoloji: Akut Koroner Sendroma Yaklasim Ali Elitok
Uzmanina Danis 5: Romatoloji: Ailevi Akdeniz Atesi Tedavi Kilavuzundaki Yenilikler Ahmet Giil
Uzmanina Danis 6: Acilde Hematolojik Degerlendirme Metban Mastanzade
Uzmanina Dams 7: Geriatri: Yaghda Olgularla Osteoporoz Yonetimi Giilistan Bahat Oztiirk, Sirin Zelal Sahin
Tirnova
19:15-20:30 AKSAM YEMEGI
21:00 BIiLGi YARISMASI

4 Nisan 2026, CUMARTESI

4 Nisan 2026, CUMARTESI

07:30-08:10 Uzmanina Danis Oturumlar
Uzmanina Damis 1: Kardiyoloji: Atrial Fibrilasyon Tani ve Tedavi Gokhan Aksan
Uzmanina Damsg 2: Endokrin ve Metabolizma Hastaliklari: Glukoz Sensériinii Nasil “Okurum”, Hiilya Hacigahinogullar
Sensorler I¢ Hastaliklar1 Uzmaninin Diyabet Tedavisini Nasil Kolaylastirir?
Uzmanina Dams 3: Romatoloji: Akut Faz Yiiksekligi Olan Hastaya Romatolojik Yaklagim Burak ince
Uzmanina Damis 4: Genel Dahiliye: Malniitrisyon Tedavisinde Enteral Uriinleri Taniyalim Mustafa Altinkaynak
Uzmanina Danis 5: Onkoloji: Primeri Bilinmeyen Maligniteye Yaklasim Melin Ahmed
Uzmanina Danis 6: Gastroenteroloji: Aragtirilmamis Dispepsiye Yaklagim Asli Ciftcibasi Ormeci
Uzmanina Damis 7: Gastroenteroloji: Bugday ile iliskili Hastaliklar Kadir Demir
08:30-09:30 interaktif Oturum 6
Acilde Gastroenteroloji - Gastrointestinal Kanamali Hastaya Yaklasim Fatih Besisik, Bilger Cavus
i ~Y Boehringer
Uy Somposyum I"I Ingelheim
Jardiance ile Kardiyo Renal Metabolik Fayda, Trajenta ile Glisemik Kontrol
Konusmacilar: Tufan Tiikkek, Halil Yazici
10:30-11:00 KAHVE ARASI
11:00-11:45 Interaktif Oturum 7

Acilde Yeni Nesil Enfeksiyonlar

Vakur Azmi Akkaya, Naci Senkal




11:45-12:30 Interaktif Oturum 8
Lenfademogali Hastasinda Lenfoproliferatif Hastalija {lerleyen Tamsal Yaklagim Moderator: Sevgi Kalayoglu-Besistk
Konusmaci: Murat Ozbalak
12:30-13:30 OGLE YEMEGI
13:30-14:30 Interaktif Oturum 9
Gebelikte Tiroid Hastaliklarinin Yonetimi Giilsah Yenidiinya Yaln, Hilya
Hacigahinogullari, Ummi Mutly,
Humeyra Rekali Sahin, Nur Yazdali Koyli
14:30-15:30 Interaktif Oturum 10
Vaka Ortada Kalmasin Tufan Tiikek, Naci Senkal, Timur Selguk
Akpinar
15:30-16:00 KAHVE ARASI
16:00-16:45 Interaktif Oturum 11
I¢ Hastaliklari Pratiginde Perioperatif Tip Biilent Saka, Timur Selguk Akpinar
16:45 - 17:30 Interaktif Oturum 12
flag Alerjisinde Temel Yaklasim Ash Akkor
19:15-20:30 AKSAM YEMEGI
5 NISAN 2026, PAZAR
5 NiSAN 2026, PAZAR
09:00-10:00 interaktif Oturum 13
Dabhiliye Pratiginde Koagulasyon Anormallikleri Moderator: Mustafa Yenerel
Konusmaci: Simge Erdem
10:00-11:00 interaktif Oturum 14
Kronik Bébrek Hastali1 ve Komplikasyonlarinin Yénetimi Hiperkalemi, Asidoz, Anemi ve Direncli | Ayse Serra Ucar, Savas Oztiirk
Hipertansiyonun Tedavisi
11:00-11:30 KAHVE ARASI
11:30-12:30 Cemil Tasgioglu Vaka Tartigsmasi - Genel Dahiliye Olgu Sunumu Biilent Saka, Timur Selguk Akpinar,
Mustafa Altinkaynak
12:30-12:45 KAPANIS
SOZLU BILDIRILER
3 NISAN CUMA
Sozli Bildiriler I (PALMIYE A SALONU)
Oturum Baskani: Burak Dirim
11:35-11:40 Medikal Bobrek igne Biyopsilerinde ikinci Goriisiin Patolojik Taniya Etkisi: Bir Nefropatoloji Referans Merkezi Ozge Hiirdogan
Deneyimi
11:40-11:45 Akut hepatit hastalarinda uzun donem mortalitenin erken éngoriilmesinde yenilik¢i bir prognostik indeks: nétrofil | Afina Suleymanova
yiizdesi/albimin orani (NPAR)
11:45-11:50 Toplum Kokenli Pnomoniden Akciger SCC Tanisina Mine Tirkmen Deniz
11:50-11:55 Kontrolsiiz kan basincini 6ngérmede yiizeyel EKG'nin katkisi: 3. ay AQTcF degisimi ile ABPM uyumu Abdulcebbar Sipal
11:55-12:00 Lipodermoskleroz ile Bagvuran Sistemik Skleroderma Olgusu Bilal Erden
12:00-12:05 Renal bir tiibiilopatiden HELIX sendromuna: Tiim ekzom dizileme ile yeni bir CLDN10 varyantinin tanimlanmas: |Kivang Cefle
12:05-12:10 Graves Hastaliginda Tek Tarafli Orbitopati Her Zaman Graves Orbitopatisi Degildir: IgG4-iliskili Orbital Hastalik |Betiil Yigit Yalcin
Olgusu
12:10-12:15 Angina Pektoris Ayirici Tanisinda Nadir Bir Neden: Akut Koroner Sendrom Taklit¢isi Olarak Behget Hastaligi Ahmet Faruk Kiligarslan
12:15-12:20 Kabizlik ve megakolon ile prezente olan clostridioides difficile enfeksiyonu: fulminan psédomembranéz kolit olgu | Beyza Bozan
sunumu
12:20-12:25 Metabolik Hiperferritinemi Vakalarinin Ferritini Normal Metabolik Sendromlu Vakalar ile Karaciger Fibrozisi ve |ibrahim Dogan
Vaskiiler Olaylar Acisindan Karsilastiriimas:




prospektif calisma

12:25-12:30 Levotiroksin kullanan 6tiroid primer hipotiroidi hastalarinda dar TSH Hedefinin (0.5-2.5 mIU/L) metabolik ve Serife Ezgi Dogan

hemodinamik parametreler iizerine etkisi

4 NiSAN CUMABTESi
Sozli Bildiriler IT (PALMIYE A SALONU)
Oturum Baskani: Metban Mestanzade

11:20-11:25 Yash Yetiskinlerde Sarkopenik Obezite ve Diisme Arasindaki iliski: Kesitsel Calisma Huzeyfe Arici
11:25-11:30 Gergek Yagam Verilerinde Adrenalin Oto-Enjektor Regeteleme Profili: Klinik Endikasyonlar, Tetikleyici Dagilimi Giilden Pacaci Cetin
11:30-11:35 Geriatrik Populasyonda Alerjik Hastaliklar ve Basvuru Nedenleri: Tek Merkez Deneyimi Deniz Eyice Karabacak
11:35-11:40 Adrenal Kitlenin Maskesi: Adrenokortikal karsinom mu, feokromositoma mi, yoksa lenfoma mi? Onur Duman
11:40-11:45 Adet Diizensizligi ve/veya Hiperandrojenizmle Bagvuran Geng Kadinlarda Gozden Kagan Bir Tani: Non-Klasik Ayse Merve Ok Kurt

Konjenital Adrenal Hiperplazi
11:45-11:50 Immun aracili Trombotik Trombositopenik Purpura:Tek Merkez 10 Yillik Takip Sonuclar Elif Su Arslangil
11:50-11:55 Diklofenak sodyum iliskili immiin hemolitik anemi ve akut bobrek hasari: Olgu sunumu Esin Ozkan
11:55-12:00 Hepatosplenomegalisi olan hastaya yaklasim;lupus vakasi Sedef Onay Demir
12:00-12:05 Tip 1 Diyabetin Otesinde: Wolfram Sendromu Olgu Sunumu Merve Keles Dogan
12:05-12:10 Sistemik lupus eritematozusun nadir bir cilt bulgusu: Chilblain lupus eritematozus Stimeyye Cosan
12:10-12:15 Malign Hiperkalsemi Nedeniyle Acil Servise Bagvuran Hastalarda Bifosfonat ve Denosumab Tedavilerinin Aziza Aslanh

Karsilagtirilmasi
12:15-12:20 Sistemik Lupus Eritematozus Zemininde Gelisen C3 Glomeriilopati: Tanisal Gligliik Yaratan Bir Olgu Nur Yonca Inan
12:20-12:25 Urtikeryal dokiintii ile bagvuran hastalarda tam ve klinik siniflandirma: Tek merkez deneyimi flkim Deniz Toprak
12:25-12:30 ITF acil dahiliye triyajinda yapay zeka modellerinin doktor kararlariyla uyumunun karsilastiriimasi: 300 hastahik | Ece Biisra Eliistii
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