
Bilimsel Program

2 NİSAN 2026, PERŞEMBE

2 NİSAN 2026, PERŞEMBE
13:15-13:30 AÇILIŞ
13:30-15:30 Kurs – Obezite: Nedenleri, Sonuçları, Tedavisi

Kubilay Karşıdağ, Ümmü Mutlu, Fulya Barbaros, Cemile İdiz
15:30-16:00 KAHVE ARASI
16:00-17:00 Kurs – Sıvı Tedavisinin İlkeleri

Halil Yazıcı
17:00-17:15 KAHVE ARASI
17:15-18:15 İnteraktif Oturum 1

2025 Türkiye HT Uzlaşısı, 2024 ESC ve 2023 ESH Işığında Yaşlıda Hipertansiyon
Tedavisi: Neler Değişti?

Mehmet Akif Karan, Gülistan Bahat Öztürk, Tuğba Erdoğan

19:15-20:30 AKŞAM YEMEĞİ

3 NİSAN 2026, CUMA

3 NİSAN 2026, CUMA
07:30-08:10 Uzmanına Danış Oturumları

Uzmanına Danış 1: Nefroloji: Hematüriye Yaklaşım Burak Dirim
Uzmanına Danış 2: Endokrinoloji: Tiroid Nodülüne Yaklaşım Nurdan Gül
Uzmanına Danış 3: Acil Dahiliye: Geçmişten Günümüze CRP ve Sedimantasyon Yüksekliğine
Yaklaşım

Murat Köse

Uzmanına Danış 4: Hematoloji: Olgularla Nötropeniye Yaklaşım İpek Yonal Hindilerden
Uzmanına Danış 5: Biyolojik İlaç Alan Hasta Geldi: Nelere Dikkat Etmeliyim? Sevil Kamalı
Uzmanına Danış 6: Alerji: Alerjik Aciller: Anjiyoödem ve Anaflaksi Derya Ünal

08:30-09:30 İnteraktif Oturum 2
Olgularla Onkonefroloji Alaattin Yıldız, Şafak Miroğlu, Burak Dirim

09:30–10:15 İnteraktif Oturum 3
Gut Tanı ve Tedavisinde Doğrular ve Yanlışlar Ahmet Gül, Burak İnce

10:15–10:45 KAHVE ARASI
10:45-11:45

Uydu Sempozyumu
PNH ve aHÜS Tedavisinde Ravulizumab
Konuşmacılar: Mustafa Nuri Yenerel, Halil Yazıcı

11:45-12:30 İnteraktif Oturum 4
Hiperlipidemi 2026 Güncellemesi Fehmi Mercanoğlu

12:30-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ
14:00-15:00 İnteraktif Oturum 5

Panel: Olgularda Diyabet Yönetimi Ayşe Kubat Üzüm, Gülşah Yenidünya Yalın,
Ümmü Mutlu, Fulya Barbaros, Şevkican
Güneş, Sibel Varelci, Merve Keleş Doğan

15:00-15:15 KAHVE ARASI
15:15-16:15

Uydu Sempozyumu
Mounjaro: T2D ve Vücut Ağırlığı Kontrolüne Dual Etkili Yaklaşım
Oturum Başkanı: Kubilay Karşıdağ
Konuşmacı: Ayşe Kubat Üzüm



16:15-17:30 Yuvarlak Masa; Multidisipliner Değerlendirme, Ne Düşünüyorsun?
Moderatör: Sabahattin Kaymakoğlu
Tartışmacılar: Halil Yazıcı, Mustafa Yenerel, Aslı Çiftçibaşı Örmeci
Vaka 1: Hepatomegali, Karaciğer Enzim Yüksekliği
Vaka 2: Karın Ağrısı, Proteinüri
Vaka 3: Refrakter Otoimmun Hepatit
Vaka 4: Karın Ağrısı, İshal, Kilo Kaybı
Tartışma

18:00-19:00 Uzmanına Danış Oturumları
Uzmanına Danış 1: Gastroenterohepatoloji: Kronik B ve Delta Hepatiti: Kime Tedavi, Nasıl
Monitorizasyon?

Sabahattin Kaymakoğlu

Uzmanına Danış 2:  Endokrin ve Metabolizma Hastalıkları: Kimde Endokrin Hipertansiyon
Düşünelim ve Nasıl Tarayalım?

Özlem Soyluk Selçukbiricik

Uzmanına Danış 3: Aleji ve İmmünoloji: Primer ve Sekonder İmmün Yetmezlik: Klinik Tanıda Yol
Haritası

Osman Ozan Yeğit

Uzmanına Danış 4: Kardiyoloji: Akut Koroner Sendroma Yaklaşım Ali Elitok
Uzmanına Danış 5: Romatoloji: Ailevi Akdeniz Ateşi Tedavi Kılavuzundaki Yenilikler Ahmet Gül
Uzmanına Danış 6: Acilde Hematolojik Değerlendirme Metban Mastanzade
Uzmanına Danış 7: Geriatri: Yaşlıda Olgularla Osteoporoz Yönetimi Gülistan Bahat Öztürk, Şirin Zelal Şahin

Tırnova
19:15-20:30 AKŞAM YEMEĞİ
21:00 BİLGİ YARIŞMASI

4 Nisan 2026, CUMARTESİ

4 Nisan 2026, CUMARTESİ

07:30-08:10 Uzmanına Danış Oturumları

Uzmanına Danış 1: Kardiyoloji: Atrial Fibrilasyon Tanı ve Tedavi Gökhan Aksan

Uzmanına Danış 2: Endokrin ve Metabolizma Hastalıkları: Glukoz Sensörünü Nasıl “Okurum”,
Sensörler İç Hastalıkları Uzmanının Diyabet Tedavisini Nasıl Kolaylaştırır?

Hülya Hacişahinoğulları

Uzmanına Danış 3: Romatoloji: Akut Faz Yüksekliği Olan Hastaya Romatolojik Yaklaşım Burak İnce

Uzmanına Danış 4: Genel Dahiliye: Malnütrisyon Tedavisinde Enteral Ürünleri Tanıyalım Mustafa Altınkaynak

Uzmanına Danış 5: Onkoloji: Primeri Bilinmeyen Maligniteye Yaklaşım Melin Ahmed

Uzmanına Danış 6: Gastroenteroloji: Araştırılmamış Dispepsiye Yaklaşım Aslı Çiftçibaşı Örmeci

Uzmanına Danış 7: Gastroenteroloji: Buğday ile İlişkili Hastalıklar Kadir Demir

08:30-09:30 İnteraktif Oturum 6

Acilde Gastroenteroloji – Gastrointestinal Kanamalı Hastaya Yaklaşım Fatih Beşışık, Bilger Çavuş

09:30-10:30

Uydu Sempozyumu
Jardiance ile Kardiyo Renal Metabolik Fayda,Trajenta ile Glisemik Kontrol
Konuşmacılar: Tufan Tükek, Halil Yazıcı

10:30-11:00 KAHVE ARASI

11:00-11:45 İnteraktif Oturum 7

Acilde Yeni Nesil Enfeksiyonlar Vakur Azmi Akkaya, Naci Şenkal

11:45–12:30 İnteraktif Oturum 8

Lenfademogali Hastasinda Lenfoproliferatif Hastalığa İlerleyen Tanısal Yaklaşım Moderatör: Sevgi Kalayoglu-Beşışık
Konuşmacı: Murat Özbalak

12:30-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ



13:30–14:30 İnteraktif Oturum 9

Gebelikte Tiroid Hastalıklarının Yönetimi Gülşah Yenidünya Yalın, Hülya
Hacişahinoğulları, Ümmü Mutlu,
Hümeyra Rekalı Şahin, Nur Yazdalı Köylü

14:30–15:30 İnteraktif Oturum 10

Vaka Ortada Kalmasın Tufan Tükek, Naci Şenkal, Timur Selçuk
Akpınar

15:30-16:00 KAHVE ARASI

16:00-16:45 İnteraktif Oturum 11

İç Hastalıkları Pratiğinde Perioperatif Tıp Bülent Saka, Timur Selçuk Akpınar

16:45 – 17:30 İnteraktif Oturum 12

İlaç Alerjisinde Temel Yaklaşım Aslı Akkor

19:15-20:30 AKŞAM YEMEĞİ

5 NİSAN 2026, PAZAR

5 NİSAN 2026, PAZAR
09:00-10:00 İnteraktif Oturum 13

Dahiliye Pratiginde Koagulasyon Anormallikleri Moderatör: Mustafa Yenerel
Konuşmacı: Simge Erdem

10:00-11:00 İnteraktif Oturum 14
Kronik Böbrek Hastalığı ve Komplikasyonlarının Yönetimi Hiperkalemi, Asidoz, Anemi ve Dirençli
Hipertansiyonun Tedavisi

Ayşe Serra Uçar

11:00-11:30 KAHVE ARASI
11:30-12:30 Cemil Taşçıoğlu Vaka Tartışması – Genel Dahiliye Olgu Sunumu Bülent Saka, Timur Selçuk Akpınar,

Mustafa Altınkaynak
12:30-12:45 KAPANIŞ

D Event Turizm Organizasyon Hizmetleri A.Ş.


